I~ANAOKULU

TARIH

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI (KULUP)

IKINDI KAHVATISI

KULUP IKINDI KAHVATISI

4 Mart 2024 Pazartesi

TOST - AYRAN

MERCIMEK GCORBASI - BULGUR PILAVI -
TURSU - EKMEK

TOST - AYRAN

ELMA - KURUYEMIS

5 Mart 2024 Sali

FIRINDA PATATES - PEYNIR - ZEYTIN -
BITKi CAYI

PizzA - AYRAN

FIRINDA PATATES - KOFTE - AYRAN

TAHIN PEKMEZLI EKMEK - SUT

6 Mart 2024 Cargsamba

SERPME KAHVALTI ( PEYNIR - ZEYTIN -
SALATALIK- REGEL - SUT)

TAVUK SOTE - MAKARNA - AYRAN

TEREYAGLI MAKARNA - CACIK

SIMIT - AYRAN

7 Mart 2024 Persembe

HASLANMIS YUMURTA- PEYNIR-ZEYTIN-
EKMEK- MEYVE CAYI

NOHUT - PILAV- CACIK

TAVUKLU PILAV - AYRAN

YULAFLI BiSKUVi TATLISI

8 Mart 2024 Cuma

11 Mart 2024 Pazartesi

EZOGELIN CORBASI - KITIR VEYA NORMAL
EKMEK - MEYVE

PEYNIRLI OMLET - ZEYTIN - HAVUG- BITKI
CAYI

FIRNDA SEBZEL| KOFTE - KUSKUS -
YOGURT - EKMEK

NOHUT - PILAV- CACIK

EZOGELIN CORBASI - KITIR VEYA

NORMAL EKMEK - MEYVE

TEREYAGLI MAKARNA - AYRAN

LABNELI EKMEK - SUT

MUZ - KURUYEMIS

12 Mart 2024 Sal

ANNE POHAGASI - ZEYTIN - SUT

FIRINDA PATATES - KOFTE - AYRAN

ANNE POHAGASI - PEYNIR -SUT

SIMIT - AYRAN

13 Mart 2024 Carsamba

SERPME KAHVALTI ( PEYNIR - ZEYTIN -
SALATALIK- RECEL - SUT)

MERCIMEK CORBASI - MANTI - YOGURT

PEYNIRLI BOREK - AYRAN

TAHIN PEKMEZLI EKMEK - SUT

14 Mart 2024 Persembe

SIMIT - PEYNIR - BiTKi CAYI

KURU FASULYE - PILAV - CACIK

ETLI PILAV - AYRAN

PUDING

15 Mart 2024 Cuma

18 Mart 2024 Pazartesi

MERCIMEK CORBASI - KITIR VEYA
NORMAL EKMEK- MEYVE

SERPME KAHVALTI ( PEYNIR - ZEYTIN -
SALATALIK- REGEL - SUT)

TAVUK SOTE - MAKARNA - AYRAN

YESIL MERCIMEK - ERISTE - TURSU

MERCIMEK GORBASI - KITIR VEYA

NORMAL EKMEK- MEYVE

PIRING PILAVI - AYRAN

MOZAIK PASTA

MUZ - KURUYEMIS

19 Mart 2024 Sal

SIMIT - PEYNIR - BITKi CAYI

TAVUK SOTE - MAKARNA - AYRAN

SIMIT - PEYNIR - BITKI CAYI

MOZAIK PASTA

20 Mart 2024 Carsamba

PEYNIRLI OMLET - ZEYTIN - HAVUG- BITKi
CAYI

FIRINDA PATATES - KOFTE - AYRAN

TEREYAGLI MAKARNA - AYRAN

PUDING

21 Mart 2024 Pergsembe

TOST - AYRAN

MERCIMEK CORBASI - MANTI - YOGURT

TOST - AYRAN

GIKOLATALI EKMEK - SUT

22 Mart 2024 Cuma

25 Mart 2024 Pazartesi

MERCIMEK GORBASI - KITIR VEYA
NORMAL EKMEK- MEYVE

HASLANMIS YUMURTA- PEYNIR-ZEYTIN-
EKMEK- MEYVE CAYI

KURU FASULYE - PILAV - CACIK

KIYMALI PATATES YEMEGI - TEREYAGLI
BULGUR PILAVI - ELMA

MERCIMEK GORBASI - KITIR VEYA

NORMAL EKMEK- MEYVE

TEREYAGLI BULGUR PILAVI - AYRAN

SIMIT - AYRAN

PORTAKAL - KURUYEMIS

26 Mart 2024 Sali

PEYNIRLI BOREK - AYRAN

YESIL MERCIMEK - ERISTE - TURSU

PEYNIRLI BOREK - AYRAN

TAHIN PEKMEZLI EKMEK - SUT

27 Mart 2024 Carsamba

ANNE POHAGASI - ZEYTIN- SUT

NOHUT - PILAV- CACIK

ANNE POHAGASI - PEYNIR - SUT

SIMIT - AYRAN

28 Mart 2024 Pergembe

OMLET - ZEYTIN - SALATALIK - MEYVE GAYI

TAVUK SOTE - MAKARNA - AYRAN

TEREYAGLI MAKARNA - AYRAN

YULAFLI BISKUVI TATLISI

29 Mart 2024 Cuma

EZOGELIN CORBASI - KITIR VEYA NORMAL

EKMEK

BEZELYELI PATATES YEMEGI - PILAV -
YOGURT

EZOGELIN GORBASI - KITIR VEYA

NORMAL EKMEK

LABNELI EKMEK - SUT

NADIRE BONCUK
ASCI

HASAN SINAN GURBUZ
MUDUR YARDIMCISI

UMIT BICER
OKUL MUDURU




